VÝBĚROVÝ LYŽAŘSKO-SNOWBOARDOVÝ KURZ

Hotel ITALIE – APRICA (ITALIE)
13.3. – 18.3. 2022
odjezd 13.3.2022 cca mezi 4:00 až 5:00 hodin od GJR Chrudim
sraz v 4:00 hodin před GJR Chrudim

návrat 18.3.2022 v brzkých ranních hodinách cca. 4:00 až 10:00 hodin ke GJR Chrudim
Co s sebou :

sjezdové lyže + hole a boty nebo snowboard + boty,
lyžařské brýle, chrániče na zápěstí (snowboardisté), povinně ( !!! helmu na lyže / snowboard !!!, 
obal na lyže / snowboard, 

malý batoh, menší láhev

vhodné oblečení pro sjezdový výcvik, čepice, rukavice, dostatek ponožek
oblečení pro pobyt na penziónu, domácí obuv, pyžamo

ručník, plavky, pantofle, toaletní potřeby, kapesníky

sluneční brýle, krém s UV filtrem, pomáda na rty

osobní léky, elastické obinadlo, náplast s polštářkem, paralen apod.

sladkosti

průkaz zdravotní pojišťovny

potvrzení o bezinfekčnosti
kapesné (eura)
pojištění do zahraničí (každý se pojistí sám u své pojišťovny) 
------------------------------------------- zde oddělte -----------------------------------------------------
PROHLÁŠENÍ O BEZINFEKČNOSTI

Prohlašuji, že okresní hygienik, ani ošetřující lékař nenařídil dítěti ……………………………………….., narozenému ………………………………………………….., bydlištěm …………………..…………………………………………..., které je v mé péči, karanténní opatření (karanténu, zvýšený zdravotnický dohled, lékařský dohled) a že mi není známo, že v posledním týdnu přišlo dítě do styku s osobami, které onemocněly přenosnou nemoci.

Jsem si vědom(a) právních následků, které by mě postihly, kdyby toto mé prohlášení bylo nepravdivé.

V ………………………………..  dne 13.3.2022


…………………………………..…………………………………










podpis zákonného zástupce  









telefon  ………………………………………………………
